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El tarot oceánico está inspirado en el mundo fantástico del océano. 
Sus encantadoras criaturas y seres míticos ofrecen un puente mágico 
entre nuestras vidas terrenales y el reino simbólico de los sueños,  
el inconsciente y la intuición.

Como buceadora con certificado PADI, he pasado muchos veranos explorando 
los océanos. Como clarividente, estos profundos y ricos paisajes interiores del 
alma reflejan mi experiencia personal cuando me conecto psíquicamente con  
un cliente a través de mis cartas del tarot: entro en un universo alternativo de 
símbolos, imágenes y sensaciones que cuentan la historia de la vida de un cliente. 
He intentado transmitir estas impresiones en el color, el diseño y las imágenes 
únicas del tarot oceánico que ahora posees.

Las 78 cartas de la baraja se dividen en dos grupos: 22 cartas de Arcanos 
Mayores y 56 cartas de Arcanos Menores (la palabra «arcano» significa ‘secreto’). 
Los Arcanos Mayores (véase la página 13) revelan importantes puntos de 

ü  Para crear un vínculo con tu tarot 
oceánico, toca todas las cartas para 
imprimir tu energía sobre ellas y hacerlas 
tuyas. No permitas que otras personas 
jueguen casualmente con tus cartas. 
Envuélvelas en seda u otra tela y ponlas 
en un lugar especial cuando no están 
siendo utilizadas (véase la página 6).

ü  Comienza por hacerte una lectura 
simple todos los días, como una lectura 
de una carta, o una lectura de tres  
cartas de pasado, presente y futuro  
(véase la página 7). Toma notas de tus 
cartas diarias y observa cuáles se repiten. 

También puede suceder que comiences 
a desarrollar significados personales para 
algunas de las cartas.

ü  Realiza lecturas a amigos y familiares y 
pídeles una valoración. No te presiones; 
simplemente disfruta del proceso.

CONSEJOS PRÁCTICOS

Introducción al tarot oceánico
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inflexión, mientras que los Arcanos Menores (véase la página 36) expresan 
acontecimientos cotidianos. Como en las cartas de juego, los menores se dividen 
en cuatro palos: Copas, Pentáculos, Espadas y Varitas. He elegido una criatura 
marina para representar cada palo: las cartas de Copas son delfines, los 
Pentáculos tortugas marinas, las cartas de Espadas tiburones, y las Varitas 
caballitos de mar.

SIGNIFICADOS FÁCILES Y CONSEJO INSTANTÁNEO

Esta baraja y los significados de las cartas tal y como se explican en este libro está 
diseñada para que sea práctica. Las cartas del tarot están repletas de símbolos 
fascinantes y pueden funcionar en una gran cantidad de niveles. Si bien existen 
libros que se ocupan de las interpretaciones esotéricas del tarot en detalle, esta 
pequeña guía ilumina los significados en unas cuantas frases, para que puedas 
aprender rápida y fácilmente el significado de las cartas. Al final de la interpretación 
de cada carta encontrarás un consejo. Muchos de nosotros consultamos las 
cartas cuando tenemos un problema, así que el consejo es perfecto para  
una lectura diaria de una sola carta (véase la página 7), o cuando necesites una 
orientación instantánea. A medida que adquieras confianza en la lectura de las 
cartas para ti mismo o para los demás, puede que encuentres que no necesitas 
buscar el significado de las cartas sino que conectas de manera natural con las 
imágenes, que están especialmente diseñadas para atraer a tu intuición.

En mi local, Psychic Sisters, en los grandes almacenes Selfridges de Londres,  
he realizado miles de lecturas de tarot a personas de todas las esferas  
y entiendo la orientación y el conocimiento que tantos de mis clientes  
han necesitado a lo largo de los años. Espero que el Tarot oceánico  
te guíe a ti también en tu viaje espiritual y responda a las preguntas  
que tengas acerca de tu propósito, tu pasado, el presente y,  
por supuesto, el futuro. 

Jayne Wallace
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Cómo empezar una lectura
6

1. Establece tu intención. Concéntrate  
en proporcionarte a ti mismo, o a la persona 
para la que estás haciendo la lectura, la mejor 
interpretación posible con tus cartas.
2. Elige una tirada. Decide qué tirada de cartas 
vas a usar antes de barajar y seleccionar tus cartas, 
para saber de antemano cuántas necesitarás tirar. 
Escoge cualquier tirada de este libro que te atraiga 
(véanse las páginas 7-12). Si estás leyendo para 
otra persona, elige una tirada para ella.
3. Si estás leyendo por ti mismo. Baraja las 
cartas pensando en lo que le gustaría saber, 
como si estuvieras mezclando tu pregunta con 
las cartas. Haz esto durante un minuto o dos.  
Si no sabes qué preguntar, simplemente mantén 
la mente abierta. Coloca las cartas barajadas 
boca abajo, formando un abanico. Percibe cómo 
tu mano se siente atraída por ciertas cartas, 
selecciónalas luego y colócalas boca abajo según 
la tirada que hayas elegido.
4. Si estás leyendo para otra persona. Pídele 
que baraje las cartas. En el proceso, debe 
mantener la mente abierta y hacer una pregunta, 
en voz alta o en silencio. Mientras esto sucede, 
respira profundamente unas cuantas veces  
y concéntrate en el proceso. Pídele a la persona 
que coloque la baraja boca abajo, divídela en dos 
pilas, y pon la inferior en la parte superior. Toma 
la baraja y saca las cartas desde la parte superior, 
colocándolas boca abajo siguiendo la distribución 
de la tirada que hayas elegido.

5. Da la vuelta a las cartas y comienza. Pon las 
cartas boca arriba y deja que tu intuición te guíe 
hacia un significado basado en la imagen de las 
cartas, y/o consulta las interpretaciones en  
las páginas 14-64. Si una carta está al revés,  
dale la vuelta. En el Tarot oceánico no incluyo  
el significado de las cartas invertidas (al revés),  
ya que a menudo es negativo. En lugar de eso, 
incluyo «consejos» para cada carta, con el fin  
de guiarte hacia el entendimiento de la sabiduría 
que contiene cada carta.
6. Termina tu lectura. Cuando hayas terminado 
la lectura, da las gracias con tu voz interior por la 
orientación que has recibido, mientras barajas  
las cartas por última vez para limpiarlas  
y revitalizarlas. Recógelas, envuélvelas en seda  
u otra tela para protegerlas, y colócalas en una 
caja o dentro de un cajón hasta que estés listo 
para una nueva lectura. Apaga el incienso  
o la vela.

CONSEJO. Cuando leas para otra persona,  
el único momento que ella tocará tus cartas es  
al principio de la lectura, al barajar, al cortar y al 
volver a montar la baraja para que puedas llevar  
a cabo la tirada. Al final de la consulta, si esa 
persona quiere una respuesta a una pregunta 
específica, pídele que la diga en voz alta. Luego 
coge la carta superior de la baraja y colócala para 
dar la respuesta.

Antes de comenzar, respeta el ritual de la lectura del tarot buscando una habitación 
tranquila con una mesa y una silla cómoda. Es posible que desees encender un poco de 
incienso o una vela para crear un espacio sagrado, acuérdate de apagarlos cuando hayas 
terminado tu lectura.

Cómo empezar una lectura



Las tiradas oceánicas
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TRES PERLAS EN LA OSTRA:  

PASADO, PRESENTE Y FUTURO

Emplearás esta lectura de tres cartas 
repetidamente, ya que es una tirada esencial en 
el repertorio de todo tarotista. Descubre el 
pasado, el presente y el futuro en relación  
a cualquier pregunta que tengas. El pasado,  
la carta 1, indica la razón o el período previo  
a la situación presente que muestra la carta 2, 
mientras que la carta 3 revela el resultado más 
probable basado en tus circunstancias actuales. 
Ten en cuenta que el futuro nunca está 
determinado. Tienes libertad de elección  
y el futuro cambia como respuesta a tus 
pensamientos y acciones, así que no te 
preocupes porque el significado del «resultado 
futuro» de las cartas no es algo permanente.

Baraja y escoge tus cartas, colocándolas boca 
abajo como se muestra. Gira todas las cartas  
y comienza tu interpretación.

1 El pasado

2 La situación presente

3  El resultado futuro

1 2 3

CARTA DEL DÍA: ACONSÉJAME

Prueba esta lectura de una carta cada mañana. Baraja las cartas, pidiendo orientación  
para el día mientras lo haces, y distribuye las cartas boca abajo. Escoge una carta,  
dale la vuelta y consulta el apartado del consejo para esa carta en las interpretaciones  
de las páginas 14-64. Utiliza más cartas si necesitas más detalles.

Las tiradas oceánicas



LA ESTRELLA DEL MAR  

DE CINCO CARTAS: GUÍAME

La Estrella del Mar es una de las estrellas más 
brillantes del firmamento y los navegantes la 
utilizan como ayuda para guiarse. Deja que esta 
tirada sea tu luz guía. Sus cinco puntas revelan 
cinco aspectos de tu vida basados en  
los elementos de agua, tierra, fuego, aire  
y el quinto elemento mágico del éter o espíritu. 
Incluye una carta «significante», S,  
que te representa a ti o a la persona  
para la que estás leyendo. 

Concéntrate en tu pregunta mientras barajas  
y elige tus cartas (véase página 6). Después 
distribúyelas boca abajo según el diseño que se 
muestra a continuación, comenzando por la 
carta Significante en el centro.

Gira todas las cartas boca arriba y comienza 
tu interpretación, comenzando con la carta 
Significante.

Significante: Tú y tu situación actual.

1 Aire: ¿Qué cambio veré en mi vida?

2 Fuego: ¿Qué desencadenará ese cambio?

3 Tierra: ¿Qué acción podría tomar?

4 Agua: ¿Qué está pasando con mis 

relaciones?

5 Espíritu: Resultado.

Las tiradas oceánicas
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LA PROFUNDIDAD MISTERIOSA: 

SIETE CARTAS

Ésta es una gran tirada que puedes probar 
cuando necesites ahondar en una situación, 
pregunta o dilema para encontrar la verdad 
enterrada. Empezamos con la situación actual, 
luego profundizamos, considerando las causas, 
los efectos, los obstáculos, la ayuda y la acción. 
La verdad enterrada es la lección de tu 
experiencia, que te lleva a un entendimiento del 
motivo de una prueba o relación en concreto, 
por ejemplo.

Baraja las cartas y piensa en lo que necesitas 
saber. Luego elige tus cartas (véase la página 6), 
colocándolas boca abajo como se indica. Gira 
todas las cartas boca arriba y comienza tu 
lectura.

1 Qué está pasando: la situación actual.

2 Causas pasadas de la situación actual.

3 Cómo te afecta externamente.

4 Obstáculos en tu camino.

5 Influencias provechosas.

6 Acción: qué hacer para resolver o mejorar 

tus circunstancias.

7 Tesoro enterrado: encontrar la verdad;  

lo que necesitas saber.

2

1

3

5

6

7

Las tiradas oceánicas
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ESPERANZA

XVII LA ESTRELLA

ALIANZA

DOS DE COPAS

ABANDONO

CINCO DE PENTÁCULOS

TRES CARTAS: ¿SÍ O NO?

Prueba esta tirada para obtener una respuesta 
del tipo sí o no a una pregunta específica. Baraja 
las cartas mientras haces tu pregunta, escoge tus 
tres cartas (véase la página 6) y colócalas boca 
abajo como se muestra más abajo. Después 
ponlas todas boca arriba. Cada carta tiene un 
significado positivo, negativo o neutral en esta 
tirada como se muestra a la derecha; no es 
necesario que busques su interpretación.  
Las cartas positivas son las que no aparecen  
en la lista de cartas negativas o neutrales.

Por ejemplo, la respuesta a la siguiente tirada 
sería «sí, con el tiempo».

1 2 3

1 2 3

NOSÍSÍ

Las tiradas oceánicas
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Si no te salen tres cartas positivas
• Dos cartas positivas con una negativa  

o neutral: sí, pero llevará tiempo.
• Todas las cartas negativas: no.
• Una mezcla de cartas negativas y neutrales: no.
• Una positiva, una negativa y una neutral: repite 

la lectura.
• Todas las cartas neutras: deja la lectura  

y vuelve a preguntar en un día o dos.

Cartas negativas
Espadas: Tres, Cinco, Siete, Ocho, Nueve, Diez, 

Caballero
Copas: Cinco, Siete, Ocho
Pentáculos: Cinco
Muerte, el Remolino, la Torre, la Luna

Cartas neutras
Espadas: Cuatro, Seis
Copas: Cuatro



 1 Tu situación actual.

 2 Lo que te está obstaculizando  

o ayudando.

 3 Lo mejor que puedes esperar  

en ese momento.

 4 Tu pregunta o el fundamento  

de la lectura.

 5 El próximo acontecimiento.

 6 Acontecimientos pasados  

o factores ocultos.

 7 Cómo te ves a ti mismo; qué puedes hacer.

 8 Tu entorno y las personas que te rodean.

 9 Esperanzas o miedos.

10 El resultado.

Las tiradas oceánicas
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DIEZ CARTAS: LA CRUZ CELTA

Ésta es la tirada que los lectores de tarot experimentados usan una y otra vez,  
ya que revela el pasado, el presente y el futuro, junto con lo que está sucediendo 
en tu entorno y tus expectativas. Baraja las cartas, pensando en tu pregunta. 
Después escoge diez (véase la página 6) y colócalas boca abajo como  
se muestra a continuación. Gíralas todas  
y comienza tu interpretación.



LA SEMANA POR DELANTE

Ésta es una fantástica lectura para realizar un domingo por la tarde. Baraja y escoge tus cartas  
(véase la página 6). A continuación, coloca primero la carta Significante boca abajo, la cual proporciona 
el tema general de la semana, seguida de las cartas 1 a la 7. Ponlas boca arriba y comienza  
tu interpretación.

Significante

1 2 3 4 5 6 7

Significante: el tema general de la semana

1 Lunes

2 Martes

3 Miércoles

4 Jueves

5 Viernes

6 Sábado

7 Domingo

Las tiradas oceánicas
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CONSEJO: Prueba a hacer una lectura mensual. 
Coloca una carta para cada mes en un círculo, 
boca abajo (doce cartas en total), diciendo el mes 
para ti mientras las colocas. Después continúa 
colocando tres círculos de cartas más, para tener 
cuatro cartas por cada mes del año. Gíralas boca 
arriba; estas cuatro cartas revelan las influencias 
clave para ese mes en concreto.



NUEVO COMIENZO

0 EL LOCO

TRANSFORMACIÓN

XIII LA MUERTE

REGENERACIÓN

XXI EL MUNDO

Los Arcanos Mayores
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Si eres nuevo en el tarot, es posible que desees 
colocar todos los Arcanos Mayores frente a ti. 
Comenzando con el 0, El Loco, y terminando 
con el XXI, El Mundo, la secuencia se puede ver 
como una historia de la vida desde el principio 
(El Loco) pasando por la transformación  
(La Muerte es la XIII) hasta el renacer 
(representado por El Mundo, XXI). Este  
círculo de vida y su renovación continua está 
representado por el símbolo del infinito, o forma 
de ocho, que aparece en las cartas II (La Suma 
Sacerdotisa), X (La Rueda de la Fortuna)  
y XIV (El Ángel del Océano).

Puedes practicar usando sólo las cartas de los 
Arcanos Mayores para tus lecturas, como una 
forma de llegar a conocerlas, antes de pasar  
a leer con la baraja completa. También puedes 
probar a utilizar los Arcanos Mayores para tu 
carta de consejo diario (véase la página 7), que 
te ayudará a aprender el significado de una 
nueva carta cada día de la semana y a desarrollar 
tu repertorio de conocimientos.

Las cartas de los Arcanos Mayores destacan aspectos importantes de decisión  
y acontecimientos en tu vida. Las 22 cartas de los Arcanos Mayores están numeradas  
del 0, El Loco, al XXI, El Mundo. El significado de cada carta en las siguientes 
interpretaciones se repite también en la carta física, así que, con el tiempo, puede que  
te sientas cómodo trabajando sólo con las cartas, en lugar de usar el libro para buscar 
los significados sobre la marcha.

Los Arcanos Mayores


